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Мы пишем для вас и о вас!!!
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	Прошел 2018 старый год,
В котором пелось и грустилось,
А то, что в нем не уместилось,
Пусть в новом все произойдет.
Идут часы, проходят дни, -
Такой закон природы,
И мы сегодня Вас хотим
Поздравить с Новым годом!
Желаем Вам от всей души в грядущем Новом годе 
Здоровья, счастья, новых сил, успехов на работе.
Пусть Новый год будет для Вас годом творческих успехов и претворения в жизнь Ваших самых заветных желаний!
Учителя.

	Дорогие учителя! От всего сердца поздравляю Вас с наступающим Новым годом. Желаю Вам в будущем году здоровья, мудрости, терпения.

 Пусть в Ваших домах царят благополучие, взаимопонима-

ние, душевный покой. 

Любви Вам и радости!
Денисова Ирина Валерьевна.


 №5, январь,  2018-2019  учебный год.
Здравствуйте, уважаемые читатели! Вот и подошел к концу 2018 год. Это был год побед, успехов, надежд и, в то же время, неудач и разочарований. Но, конечно же, лучше думать о хорошем, быть  оптимистами и уверенно идти вперед, чем плестись, думая о своих промахах. Все еще впереди, не нужно унывать!

В каждый  выпуск «Пульс Школы»  вложена частичка нас, частичка нашей души. Мы переживали, подолгу засиживались в школе, старались напечатать что-то новое, интересное, искали новые идеи, приставали к учителям, чтобы они что-нибудь написали – все это мы делали для того, чтобы порадовать вас новыми выпусками, чтобы, прочитав номер, вы почерпнули из него что-то для себя, а не оставались равнодушными.  На этом мы не собираемся останавливаться, и будем продолжать свою деятельность.

Мы говорим слова благодарности всем, кто нам помогал, поддерживал и верил в нас. Огромное вам спасибо!!!

Пусть в новом году у всех  будет все отлично, счастья вам, здоровья, удачи, хороших оценок и ясных дней, терпения, новых побед и исполнения желаний, всего самого наилучшего! С Новым 2019  годом!!! Мы пишем для вас и о вас!

Редакция 

№5  Пульс школы

Как  появилась традиция праздновать Новый год с елкой в России

Традиция праздновать Новый год с елкой появилась в России при Петре I. В 1699 году он издал указ, которым ввел новое летоисчисление - от Рождества Христова, а Новый год повелел праздновать по-европейски - 1 января. Царским указом всем жителям Москвы было велено отмечать встречу Нового года: зажигать в новогоднюю ночь костры, пускать фейерверки, поздравлять друг друга, украшать дома хвойными деревьями. 
После смерти Петра I новогодние елки ставить перестали. Лишь владельцы трактиров украшали ими свои дома, причем эти елки стояли на трактирах круглый год - отсюда пошло их название - "елки-палки". 

Новогодние празднества и традиция ставить елки возродились при Екатерине II. А украшать елки стали лишь в середине ХIХ века. Считается, что первую рождественскую елку в Петербурге устроили проживавшие там немцы. Этот обычай горожанам так понравился, что они стали устанавливать елки в своих домах. Из столицы империи эта традиция начала распространяться по всей стране. 
 В старину елку украшали различными лакомствами: орехами в яркой обертке, конфетами и даже овощами. На ветках горели восковые свечи, которые затем уступили место электрическим гирляндам. А блестящие шары появились сравнительно недавно - примерно сто лет назад. Макушку елки венчала Вифлеемская звезда, на смену которой потом пришла красная пятиконечная. 
В 20-х годах прошлого столетия большевики запретили устраивать елки и праздновать Новый год, считая это "буржуазной прихотью" и "старорежимным обычаем". Кроме того, по их мнению, "новогодний праздник слишком близко стоит в календаре от поповского Рождества и не следует вводить народ в искушение". С этого момента новогодняя елка "ушла в подполье": только в некоторых семьях решались устраивать ее и делали это тайно. 

В декабре 1935 года партийный деятель Павел Постышев "реабилитировал" праздник, и в 1936 году в Колонном зале Дома Союзов была устроена елка для детей и молодежи. Лесная красавица вернулась после долгих лет забвения и уже навсегда вошла в нашу жизнь вечнозеленым чудом и волшебной сказкой. В 1954 году впервые зажглась главная елка страны - Кремлевская, которая искрится и сверкает каждый Новый год. 
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Крыса в свой год будет процветать. Ей нужно разработать стратегию в финансовых вопросах на продолжительный период, сделать вклады, запасы. Дела быстро пойдут на лад, появятся новые возможности. Этот год может ознаменоваться продвижением по службе, высокими доходами. В доме это благоприятное время для реконструкций, ремонтов, улучшения Фэн-Шуй. 

Для Быка этот год один из лучших. Новые проекты будут успешными, помогут заложить прочный финансовый фундамент, принесут процветание. Его труд будет хорошо оплачен, а доходы и расходы удачно сбалансированы. Хороший год для крупных материальных приобретений, но излишняя осторожность или лень могут уменьшить успех. Иногда полезно напоминать себе: «Кто не рискует – тот не пьет шампанское». 

Тигру этот год может показаться неинтересным. Для него это период, который нужно переждать, пока снова начнется активная динамика и возможность расширения его влияния. Зато можно отдохнуть и «подтянуть» текущие дела. Чтобы избежать проблем с бюджетом тигру потребуются такие качества, как терпение, благоразумие и расчетливость. Это не лучшее время для существенных изменений в жилом пространстве и переезда.

Кролику этот год принесет неторопливое развитие тех тем, которые его интересуют. Доходы будут стабильными, в семье покой и достаток. Можно наслаждаться размеренным и предсказуемым ходом жизни, но осторожность не помешает. Кто-то может завидовать вашему успеху и плести интриги. Возможно, придется вовремя сделать перегруппировку сил, изменить окружение. Это благоприятный год для использования Фэн-Шуй в гармонизации дома и офиса. 

Дракону будет сопутствовать везение в делах и любви. Вас ждут волнующие моменты, приятные повороты событий, новые предложения. Особенно удачными будут контакты и совместные проекты с Крысами – это удвоит благоприятные возможности. Нужно позаботиться о будущем, сделать сбережения, грамотно распорядиться денежными поступлениями. Использование Фэн-Шуй будет способствовать восстановлению гармонии. 
Змее этот год не обещает стабильности. Возможны взлеты и падения, успехи и просчеты. Напряжение и неопределенность могут приводить к опрометчивым поступкам из-за отсутствия продуманной стратегии. Ко второй половине года Змея уже адаптируется, дела пойдут более успешно. Следует доверять своей интуиции в выборе деловых и личных партнеров, а в семейной жизни этот год потребует особой мудрости, которой Змее не занимать. 
Лошади в некоторых обстоятельствах этого года может отказать чувство юмора. Слишком много рутинной работы, новых обязанностей. И ставку нужно делать на терпение и упорство, а не на привычный способ добиваться всего с налету и под вдохновением, иначе могут переиграть те, кто более расчетлив. Материальные интересы должны преобладать над эмоциональными. Только тогда удастся не только избежать потерь, но и приумножить свое состояние.

Коза может рассчитывать на успех в азартных предприятиях, и ее риск, как правило, будет оправдан. Лучшие области приложения сил – реклама, дизайн, торговля. Любовь сама по себе будет захватывающим приключением и создаст массу стимулов для удачного преодоления конкуренции и проявления всех творческих резервов. Самооценка Козы возрастет, и она будет вполне удовлетворена теми перспективами, которые перед ней откроются, как и накоплениями, которые к концу года заметно пополнятся.
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ГОРОСКОП НА 2019 ГОД (ПРОДОЛЖЕНИЕ)

Обезьяна сможет удачно совместить хитрость и проворство с прагматизмом. Чутье выгоды подскажет ей, на какие проекты и взаимоотношения лучше сделать ставку в этом году. Еще лучше, если ей удастся соединить несколько направлений, которыми она занималась раньше, и теперь их развивать и расширять. В личной жизни это благоприятный год для начала новых отношений и приятных перемен в уже сложившемся партнерстве. 
Петух должен пребывать в боевой готовности и рассчитывать, в основном, на свои силы. Ему придется пройти тест на умение сосредоточенно работать в неблагоприятных условиях. Придется иметь дело с достойными конкурентами. Но если будет найден правильный ход и силы сосредоточены на том, где Петух чувствует себя увереннее всего, то все проблемы будут только способствовать упрочнению положения. И к концу года придет заслуженное вознаграждение. 

У Собаки появится много планов, связанных с расходами. Ее проекты будут приносить стабильный заработок, но на все замыслы все равно средств хватать не будет. Это заставит еще больше времени уделять работе; могут подвернуться и выгодные варианты партнерства. Вторая половина года принесет заслуженный успех. Важно не расслабляться, но успеть начать те дела, которые в будущем помогут занять достойное место и наконец-то реализовать свои мечты. 

Кабан может сделать удачные инвестиции в проекты, которые начнут приносить доход со следующего года. Для него, как никогда, важно заручиться надежным партнерством и справедливо делить обязанности и дивиденды. В 2019 году равной мере возможны удачи и просчеты, и нужно уметь уступать и терять в мелочах, чтобы сохранить свои основные позиции. Конец года будет более удачным, особенно, в любви, где есть возможность счастливым образом устроить свою судьбу.
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10 ступеней к успеху 

по совету психолога
1. Не унывай! Унывающий обречён на неудачи. 
2. Не бойся! Трус обречён на поражение. 
3. Трудись! Другого пути к успеху нет. 
4. Думай! Думай до поступка, думай, совершив поступок, и научишься не совершать ошибок. 
5. Не лги! И ты будешь иметь друзей. Не обманывай себя и помни о психологической защите. 
6. Научись смотреть на себя и свои поступки как бы со стороны, глазами других, и ты многое поймёшь. 
7. Оставайся всегда и во всём самим собой, иди своим путём. В этом случае ты состоишься как личность и достигнешь желаемого результата. В противном случае ты всегда будешь попутчиком и придёшь к тому, чего хотят другие, а не ты сам. 
8. Избегай злых людей, ибо зло заразительно. 
9. Будь благодарен родителям, бабушкам, дедушкам, людям, сделавшим тебе добро. Неблагодарность - тяжёлый грех. Слушай старших, и ты избежишь многих бед. 
10. Запиши эти наставления. Перечитывай их. [image: image1.jpg]




	Кулёву Викторию 

Пусть в ночку новогоднюю

Желанья загадаются –

И каждый день, весь круглый год,

Пускай они сбываются!!!

???

Солодовникову  Катю 

Желаю счастья, здоровья  и всего самого наилучшего в новом году!!!

???

Девчонок 10 класса

Новый год пусть приносит подарки,

Пусть удачи вас ждут и свершенья,

Пуст он будет счастливым  и ярким,

Замечательным, просто волшебным!!!

Ваши мальчишки.

Марию Александровну
Пусть волшебница- зима 

Наполняет сердце радостью,

И заветная мечта 

Пусть становится реальностью!

«Содружество»
Веру Владимировну
Скоро лучший зимний праздник 

Ступит  на порог.

В сердце Вашем пусть не гаснет 

Счастья огонек!

Пусть улыбки дарят люди,

И душа поет,

Пусть для Вас удачным будет

Этот Новый год!!!

11 класс

Пед. коллектив

От души - удачи, счастья,

Пусть здоровье будет крепким.

Ну а год весь предстоящий – 

Ярким и великолепным!!!

10 класс

Пед. коллектив

Поздравляю с Новым годом!

Желаю исполнения всех  желаний, здоровья, счастья, удачи в делах!

Тихонов Денис.


	Поветьеву Ларису Ивановну
Желаю успеха, терпения, здоровья и  всего самого наилучшего.

Карсаков Егор
 Всех мальчиков 9 класса

поздравляю с наступающим Новым годом, желаю счастья, здоровья, любви и всего самого наилучшего!
Мананова Аня
Нармамедову Тамару Валерьевну
поздравляем с Новым годом, желаем счастья, здоровья, терпения и хороших учеников.

9-ый класс.

  Всех, всех, всех

поздравляю с новым годом и желаю всего самого классного!

   Бухнина Лиза

10 класс

Елка надела свой лучший наряд,

Снегом покрыты деревья, дома!

В небе пусть яркие звезды горят,

Много чудес в праздник дарит Зима!

   Кочеткова Влада 

Администрацию школы 

ПОЗДРАВЛЯЕМ С Новым годом.

Желаем счастья, здоровья, всего самого наилучшего!

10 класс

Денисову Арину

Желаю здоровья, любви и благополучия!

???

Всех 

Пусть Новый 2008 год всем принесет
Со снегом смех, с морозом – бодрость
В делах успех и духа твердость,
И мыслей творческих полет.
Успеха счастья и везенья,
Веселья, жизни без хлопот
Пусть праздничное настроение
Сопровождает всех  весь год!
Солодовникова Мария Александровна


До скорой встречи!!!
